
Colorado Girls 4A High School Swimming and Diving Top 20 Rankings ‐ 2/9/2011
1. E. Stucky SR Montrose :24.36 1. E. Stucky SR Montrose :53.62 1. M. Stein SR Green Mountain 1:52.15
2. M. Saiz SO Pueblo South :25.05 2. H. Shaver JR Broomfield :53.70 2. A. Forsyth   Cheyenne Mtn. 1:56.16
3. J. Reed‐baum   Mountain View :25.07 3. C. Olson FR D'Evelyn :54.13 3. M. Saiz SO Pueblo South 1:57.53
4. M. Fonseca FR Thompson Valley :25.09 4. M. Saiz SO Pueblo South :54.26 4. M. Smith SR D'Evelyn 1:58.04
5. C. Olson FR D'Evelyn :25.26 5. C. Mayer FR Evergreen :54.26 5. C. Olson FR D'Evelyn 1:58.04
6. H. Shaver JR Broomfield :25.30 6. M. Smith SR D'Evelyn :54.57 6. H. Gardenswartz SR Aspen 1:58.80
7. K. Wheless   Niwot :25.36 7. J. Reed‐baum   Mountain View :54.64 7. N. Hlavacek JR Thompson Valley 1:59.29
8. K. Hewson FR Estes Park :25.41 8. L. Malazdrewicz SO Evergreen :55.01 8. A. Pfauth SO Thompson Valley 2:00.07
9. T. Kay SR Coronado :25.44 9. K. Wheless   Niwot :55.53 9. A. Divelbiss SO Pueblo South 2:00.18

10. K. Sheldon FR Thompson Valley :25.45 10. E. Leonard   Moffat County :55.73 10. J. Hayes JR Pueblo Cent. 2:00.23
11. M. Driscoll   Niwot :25.56 11. K. Sheldon FR Thompson Valley :55.79 11. H. Shaver JR Broomfield 2:00.53
12. B. Gaber SO Montrose :25.57 12. M. Fonseca FR Thompson Valley :55.93 12. B. Bates   Silver Creek 2:00.80
13. A. Erickson JR Fountain Valley :25.59 13. A. Forsyth   Cheyenne Mtn. :55.94 13. A. Young SO Broomfield 2:00.86
14. Z. Jordan   Niwot :25.67 14. C. Joyce   Niwot :55.99 14. L. Abruzzo SO Kent Denver 2:01.06
15. A. Jacobs   Coronado :25.71 15. M. Evans SO Windsor :56.02 15. C. Richards   Mountain View 2:01.08
16. S. Buckley FR Cheyenne Mtn. :25.72 16. J. Hayes JR Pueblo Cent. :56.03 16. A. Roper SO Glenwood Spr. 2:01.40
17. A. Brodie   Moffat County :25.76 17. J. Belz FR Mullen :56.13 17. J. Belz FR Mullen 2:01.57
18. E. Bergquist SR Thompson Valley :25.85 18. T. Kay SR Coronado :56.13 18. A. Winslow JR Montrose 2:01.80
19. M. Evans SO Windsor :25.93 19. A. Siedem   Silver Creek :56.13 19. L. Malazdrewicz SO Evergreen 2:01.89
20. A. Forsyth   Cheyenne Mtn. :25.93 20. T. Stewart   Silver Creek :56.16 20. E. Bauer FR Cheyenne Mtn. 2:01.94

1. M. Stein SR Green Mountain 5:01.29 1. M. Saiz SO Pueblo South :57.67 1. H. Bertoldo SO Pueblo West :58.53
2. N. Hlavacek JR Thompson Valley 5:11.51 2. L. Malazdrewicz SO Evergreen :58.21 2. M. Stein SR Green Mountain :58.55
3. D. Wahl   Cheyenne Mtn. 5:11.59 3. K. Laufasa‐duncan JR Broomfield :58.53 3. S. Moss SR Thompson Valley :58.99
4. A. Forsyth   Cheyenne Mtn. 5:11.59 4. J. Modlich SO Thompson Valley :59.98 4. L. Malazdrewicz SO Evergreen :59.08
5. L. Malazdrewicz SO Evergreen 5:18.00 5. H. Bertoldo SO Pueblo West 1:00.18 5. M. Saiz SO Pueblo South :59.10
6. H. Shaver JR Broomfield 5:18.61 6. L. Roach SR Broomfield 1:00.45 6. A. Jacobs   Coronado :59.87
7. A. Pfauth SO Thompson Valley 5:20.11 7. K. Bundy SO Denver South 1:01.43 7. E. Spaeth SR Mullen :59.95
8. L. Abruzzo SO Kent Denver 5:21.49 8. E. Bauer FR Cheyenne Mtn. 1:01.59 8. A. Rice JR Air Academy 1:00.08
9. C. Richards   Mountain View 5:21.75 9. K. Sheldon FR Thompson Valley 1:01.61 9. D. Wahl   Cheyenne Mtn. 1:00.10

10. J. Modlich SO Thompson Valley 5:22.22 10. H. Abelein   Mountain View 1:02.18 10. C. Joyce   Niwot 1:00.92
11. M. Saiz SO Pueblo South 5:24.85 11. T. Stewart   Silver Creek 1:02.23 11. S. Buckley FR Cheyenne Mtn. 1:01.00
12. A. Jacobs   Coronado 5:24.95 12. S. Moss SR Thompson Valley 1:02.28 12. C. Hurford FR Montrose 1:01.23
13. S. Moss SR Thompson Valley 5:26.72 13. A. Siedem   Silver Creek 1:02.35 13. K. Kimball   Cheyenne Mtn. 1:01.37
14. B. Bushey FR D'Evelyn 5:27.01 14. C. Collier SO Aspen 1:02.49 14. K. Wheless   Niwot 1:01.47
15. M. Smith SR D'Evelyn 5:27.01 15. E. Stucky SR Montrose 1:02.65 15. K. Jauch JR Fountain Valley 1:01.54
16. N. May FR Arvada 5:28.36 16. R. Leonard JR Montrose 1:02.68 16. E. Leonard   Moffat County 1:01.56
17. C. Olson FR D'Evelyn 5:28.71 17. E. Norton SO Pueblo South 1:02.87 17. E. Stucky SR Montrose 1:02.01
18. A. Young SO Broomfield 5:28.97 18. A. Forsyth   Cheyenne Mtn. 1:02.93 18. K. Laufasa‐duncan JR Broomfield 1:02.16
19. E. Bergquist SR Thompson Valley 5:29.53 19. S. King SO Thompson Valley 1:02.95 19. J. Hayes JR Pueblo Cent. 1:02.16
20. A. Roper SO Glenwood Spr. 5:29.80 20. E. Reins FR Estes Park 1:03.04 20. A. Forsyth   Cheyenne Mtn. 1:02.45

1. L. Morris SO Montrose 1:06.66 1. K. Laufasa‐duncan JR Broomfield 2:10.25 1. A. Beckwith FR St. Mary’s Acad. 456.95
2. H. Shaver JR Broomfield 1:08.06 2. S. Moss SR Thompson Valley 2:10.86 2. M. Eckhardt JR Windsor 428.20
3. K. Walker JR Air Academy 1:08.94 3. L. Malazdrewicz SO Evergreen 2:11.37 3. K. Hale   Cheyenne Mtn. 401.15
4. H. Abelein   Mountain View 1:09.70 4. H. Abelein   Mountain View 2:12.33 4. M. Presti SO Fountain Valley 388.70
5. S. Buckley FR Cheyenne Mtn. 1:09.80 5. J. Modlich SO Thompson Valley 2:13.38 5. K. Lucas SR Arvada 384.20
6. C. Roach   Cheyenne Mtn. 1:09.96 6. A. Jacobs   Coronado 2:13.84 6. A. Megenhardt SO Thompson Valley 375.95
7. K. Craig SR Denver South 1:10.07 7. M. Saiz SO Pueblo South 2:13.99 7. B. Peter   Mountain View 374.65
8. E. Spaeth SR Mullen 1:10.84 8. L. Abruzzo SO Kent Denver 2:14.25 8. E. Chavet SO Thompson Valley 370.95
9. L. Funk   Disc. Canyon 1:10.86 9. E. Bergquist SR Thompson Valley 2:14.35 9. M. Welsh JR Skyline 370.90

10. J. Whittenburg FR D'Evelyn 1:10.89 10. K. Craig SR Denver South 2:14.77 10. C. Badillo SO St. Mary’s Acad. 370.50
11. K. Laufasa‐duncan JR Broomfield 1:10.93 11. H. Shaver JR Broomfield 2:15.38 11. M. Preti   Fountain Valley 369.00
12. J. Nocas SR Montrose 1:11.61 12. J. Whittenburg FR D'Evelyn 2:15.41 12. M. Hutchison SR Mullen 350.20
13. B. Gaber SO Montrose 1:11.81 13. D. Wahl   Cheyenne Mtn. 2:15.83 13. R. Dunn   Conifer 347.85
14. K. Knock FR Air Academy 1:11.83 14. E. Stucky SR Montrose 2:16.54 14. R. Mclaughlin   Wasson 340.75
15. A. Aragon SO Montrose 1:11.83 15. E. Norton SO Pueblo South 2:16.95 15. K. Valliere   Disc. Canyon 338.70
16. E. Bergquist SR Thompson Valley 1:11.89 16. L. Morris SO Montrose 2:17.26 16. A. Mosier   Niwot 331.90
17. K. Scholl SR Glenwood Spr. 1:11.99 17. A. Forsyth   Cheyenne Mtn. 2:17.52 17. A. Watson   Mountain View 324.85
18. T. Barr SR St. Mary’s 1:12.02 18. C. Olson FR D'Evelyn 2:17.72 18. L. Grammar   Moffat County 324.65
19. S. Bracken SR Thompson Valley 1:12.07 19. N. Hlavacek JR Thompson Valley 2:18.43 19. A. Perry   Conifer 323.85
20. L. Abruzzo SO Kent Denver 1:12.36 20. A. Young SO Broomfield 2:18.46 20. K. Rather   Coronado 323.40

1. Broomfield 1:50.98 1. Niwot 1:41.55 1. D'Evelyn 3:42.23
2. Thompson Valley 1:51.10 2. Thompson Valley 1:42.34 2. Thompson Valley 3:42.48
3. Montrose 1:52.15 3. Mountain View 1:42.78 3. Broomfield 3:43.71
4. D'Evelyn 1:53.71 4. Coronado 1:42.81 4. Cheyenne Mtn. 3:44.62
5. Pueblo South 1:54.34 5. D'Evelyn 1:42.93 5. Pueblo South 3:44.95
6. Cheyenne Mtn. 1:54.41 6. Broomfield 1:43.62 6. Silver Creek 3:45.07
7. Coronado 1:55.32 7. Cheyenne Mtn. 1:44.30 7. Montrose 3:48.78
8. Silver Creek 1:55.98 8. Montrose 1:44.45 8. Mullen 3:50.52
9. Air Academy 1:56.22 9. Pueblo South 1:44.53 9. Coronado 3:52.03

10. Mountain View 1:56.66 10. Green Mountain 1:46.53 10. Niwot 3:52.31
11. Niwot 1:56.66 11. Golden 1:46.77 11. Evergreen 3:52.78
12. Estes Park 1:58.11 12. Silver Creek 1:46.85 12. Air Academy 3:52.79
13. Denver South 1:58.75 13. Moffat County 1:46.94 13. Estes Park 3:53.86
14. Disc. Canyon 1:59.28 14. Mullen 1:47.11 14. Denver South 3:55.46
15. Windsor 2:00.21 15. Valor Christian 1:47.55 15. Golden 3:56.70
16. Durango 2:00.74 16. Air Academy 1:48.08 16. Mountain View 3:56.82
17. Wheat Ridge 2:01.75 17. Pueblo Cent. 1:48.65 17. Windsor 3:57.33
18. Mullen 2:01.77 18. Disc. Canyon 1:48.81 18. Disc. Canyon 3:57.50
19. La Junta 2:01.90 19. Fountain Valley 1:48.92 19. Durango 3:58.24
20. Evergreen 2:02.36 20. Estes Park 1:48.93 20. Green Mountain 3:58.47

50 Yard Freestyle (26.50) 100 Yard Freestyle (58.10) 200 Yard Freestyle (2:08.00)

500 Yard Freestyle (5:46.00)

200 Yard Individual Medley (2:26.00)100 Yard Breaststroke (1:15.30)

100 Yard Butterfly (1:06.30)100 Yard Backstroke (1:06.80)

1‐Meter Diving (300 (11.2))

200 Yard Medley Relay (2:04.50) 200 Yard Freestyle Relay (1:51.00) 400 Yard Freestyle Relay (4:06.00)

Posted at: http://www.valorchristian.com/girlsswimming ‐ State qual times in parentheses



Colorado Girls 4A High School Swimming and Diving Top 20 Rankings ‐ 2/9/2011

1. Thompson Valley 315
2. Cheyenne Mountain 224
3. Broomfield 206
4. D'Evelyn 186
5. Montrose 181
6. Mountain View 140
7. Pueblo South 137
8. Niwot 122
9. Coronado 119

10. Silver Crekk 101
11. Air Academy 63
12. Mullen 61
13. Denver South 53
14. Green Mountain 51
15. Windsor 36
16. Pueblo West 35
17. Estes Park 34
18. Moffat County 34
19. Fountain Valley 32
20. Evergreen 30
21. St. Mary's Academy 27
22. Arvada 21
23. Kent Denver 20
24. Discovery Canyon 18
25. Golden 16
26. Pueblo Centennial 16
27. Glenwood 11
28. Valor Christian 10
29. Skyline 9
30. Aspen 6
31. Conifer 5
32. Wasson 4
33. Durango 2

NOTE: The team rankings this 
week are derived from the 
State Meet Psych Sheets and 

not the Top 20!!

4A Team Rankings

Posted at: http://www.valorchristian.com/girlsswimming ‐ State qual times in parentheses



Colorado Girls 5A High School Swimming and Diving Top 20 Rankings ‐ 2/9/2011
1. M. Franklin SO Regis :23.39 1. A. Labozan SR Monarch :51.40 1. J. Mattern SR Cherry Creek 1:51.13
2. R. Williams SO Fossil Ridge :23.85 2. B. Brandon JR Cherry Creek :51.65 2. M. Franklin SO Regis 1:52.18
3. A. Labozan SR Monarch :23.92 3. C. Piehl SR Smoky Hill :52.13 3. B. Brandon JR Cherry Creek 1:52.55
4. C. Piehl SR Smoky Hill :23.93 4. L. Smith SO Fairview :52.55 4. C. Piehl SR Smoky Hill 1:52.79
5. B. Brandon JR Cherry Creek :24.03 5. R. Williams SO Fossil Ridge :52.69 5. A. Houck SO Fairview 1:53.04
6. J. Mattern SR Cherry Creek :24.28 6. S. Hengemuhle SR Boulder :52.85 6. H. Thomas SR Regis 1:53.79
7. S. Hengemuhle SR Boulder :24.32 7. H. Thomas SR Regis :53.03 7. E. Metzger‐seymour  Ralston Valley 1:54.78
8. L. Smith SO Fairview :24.43 8. J. Mattern SR Cherry Creek :53.08 8. M. Eisele   Greeley West 1:55.95
9. B. Kacynski JR Monarch :24.59 9. K. Roh SO Lewis‐Palmer :53.38 9. A. Labozan SR Monarch 1:56.25

10. J. Harrison JR Boulder :24.66 10. J. Harrison JR Boulder :53.47 10. K. Haeger   Ralston Valley 1:56.29
11. M. Debever FR Regis :24.74 11. M. Burkhardt   Denver East :53.52 11. M. Burkhardt   Denver East 1:56.34
12. H. Kuhr JR Columbine :24.81 12. E. Metzger‐seymour  Ralston Valley :53.55 12. A. Richey FR Boulder 1:56.61
13. G. Smith SR Rocky Mountain :24.86 13. A. Richey FR Boulder :53.63 13. L. Smith SO Fairview 1:56.64
14. F. Kane JR Cherry Creek :24.90 14. M. Debever FR Regis :53.67 14. E. Mayo   Arapahoe 1:56.71
15. K. Roh SO Lewis‐Palmer :24.91 15. F. Kane JR Cherry Creek :53.67 15. J. Harrison JR Boulder 1:56.84
16. M. Dirks FR Grandview :24.94 16. M. Dirks FR Grandview :53.75 16. F. Kane JR Cherry Creek 1:57.04
17. H. Thomas SR Regis :24.99 17. A. Houck SO Fairview :53.75 17. K. Roh SO Lewis‐Palmer 1:57.04
18. H. Jones   Ralston Valley :25.03 18. E. Campbell JR Fossil Ridge :54.07 18. M. Newsum‐schoenbergSR Cherry Creek 1:57.04
19. A. Berger   Rock Canyon :25.09 19. M. Wilson   Chaparral :54.30 19. P. Stoddard JR Mountain Vista 1:57.24
20. K. Brisch   Heritage :25.12 20. J. Holley   Rock Canyon :54.30 20. A. Arnold   Legend 1:57.36

1. B. Brandon JR Cherry Creek 4:49.21 1. M. Franklin SO Regis :54.59 1. M. Franklin SO Regis :55.98
2. M. Franklin   Regis 4:55.85 2. B. Brandon JR Cherry Creek :56.68 2. A. Todd SR Regis :56.37
3. A. Houck SO Fairview 4:58.77 3. A. Labozan SR Monarch :56.71 3. B. Brandon JR Cherry Creek :57.61
4. A. Richey FR Boulder 5:00.88 4. M. Wilson   Chaparral :57.70 4. D. Lanker SO Regis :57.62
5. J. Mattern SR Cherry Creek 5:02.70 5. J. Mattern SR Cherry Creek :57.82 5. J. Mattern SR Cherry Creek :57.63
6. M. Newsum‐schoenbergSR Cherry Creek 5:11.60 6. C. Piehl SR Smoky Hill :58.15 6. E. Metzger‐seymour  Ralston Valley :57.90
7. E. Mayo   Arapahoe 5:12.53 7. M. Mccormick FR Arvada West :58.29 7. A. Horodyski JR Columbine :58.09
8. A. Arnold   Legend 5:12.79 8. S. James SO Doherty :58.50 8. M. Dirks FR Grandview :58.44
9. P. Stoddard JR Mountain Vista 5:13.78 9. C. Patterson SR Fairview :59.02 9. H. Thomas SR Regis :59.38

10. M. Burkhardt   Denver East 5:14.05 10. E. Glenn SR Cherry Creek :59.12 10. B. Hemming   Ponderosa :59.38
11. K. Haeger   Ralston Valley 5:14.49 11. E. Campbell JR Fossil Ridge :59.28 11. M. Debever FR Regis :59.45
12. M. Myers   Ralston Valley 5:14.75 12. A. Richey FR Boulder :59.44 12. J. Harrison JR Boulder :59.66
13. A. Todd SR Regis 5:15.96 13. R. Crino JR Cherry Creek :59.87 13. M. Burkhardt   Denver East :59.70
14. S. Rose   Arapahoe 5:16.18 14. M. Debever FR Regis :59.95 14. M. Morton SR Regis :59.72
15. H. Thomas SR Regis 5:16.67 15. A. Todd SR Regis 1:00.18 15. K. Dahlquist SO Mountain Vista :59.92
16. M. Hinton FR Heritage 5:17.04 16. A. Todd   Regis 1:00.26 16. C. Piehl SR Smoky Hill :59.95
17. S. Guay FR Fossil Ridge 5:17.39 17. K. Haeger   Ralston Valley 1:00.43 17. M. Newsum‐schoenbergSR Cherry Creek 1:00.07
18. K. Spofford   Heritage 5:17.88 18. E. Cunningham SO Cherry Creek 1:00.61 18. S. Guay FR Fossil Ridge 1:00.21
19. C. Piehl SR Smoky Hill 5:18.21 19. V. Papke SO Lakewood 1:00.68 19. K. Lee SO Grandview 1:00.40
20. C. Sorensen   Ralston Valley 5:19.12 20. R. Payne JR Fairview 1:00.78 20. F. Kane JR Cherry Creek 1:00.43

1. K. Fosse JR Fairview 1:04.23 1. B. Brandon JR Cherry Creek 2:03.41 1. M. Bower   Loveland 469.75
2. M. Franklin   Regis 1:05.80 2. M. Franklin SO Regis 2:03.77 2. B. Hemming   Ponderosa 459.50
3. C. Piehl SR Smoky Hill 1:06.07 3. A. Labozan SR Monarch 2:05.67 3. C. Marshall JR Lewis‐Palmer 448.60
4. A. Sanders SO Monarch 1:06.21 4. C. Piehl SR Smoky Hill 2:06.90 4. C. Burge   Loveland 435.00
5. L. Day   Lewis‐Palmer 1:07.21 5. J. Mattern SR Cherry Creek 2:07.43 5. A. Heline   ThunderRidge 387.95
6. M. Debever FR Regis 1:07.47 6. K. Haeger   Ralston Valley 2:08.56 6. J. Owens JR Mountain Range 375.80
7. S. Guay FR Fossil Ridge 1:07.56 7. S. Guay FR Fossil Ridge 2:08.60 7. C. Brozek   Gateway 375.65
8. M. Reetz   Arapahoe 1:08.27 8. A. Richey FR Boulder 2:08.90 8. J. Pisciotta JR Regis 373.25
9. B. Krell   Arapahoe 1:08.72 9. A. Todd SR Regis 2:11.39 9. A. Jennings SR Palmer 367.05

10. K. Schweitzer   Rock Canyon 1:08.74 10. M. Burkhardt   Denver East 2:11.93 10. G. Mclean SR Grand Junction 359.70
11. E. Mooney SO Ft. Collins 1:08.80 11. C. Patterson SR Fairview 2:12.00 11. M. Clements JR Columbine 357.20
12. M. Myers   Ralston Valley 1:08.82 12. M. Myers   Ralston Valley 2:12.45 12. B. Bofenkamp JR Chaparral 350.60
13. H. Bower JR Boulder 1:08.83 13. M. Debever FR Regis 2:12.51 13. T. Walsh SO Palmer 349.35
14. J. Mattern SR Cherry Creek 1:09.02 14. K. Dahlquist SO Mountain Vista 2:12.78 14. H. Jenkins   Grand Junction 349.15
15. E. Hayes   Highlands Ranch 1:09.13 15. A. Todd   Regis 2:13.16 15. Z. Morgan FR Cherry Creek 347.15
16. C. Maguire   G. Washington 1:09.21 16. M. Scraggs JR Fairview 2:13.27 16. S. Falkenberg SO Grandview 340.10
17. R. Williams SO Fossil Ridge 1:09.44 17. M. Mccormick FR Arvada West 2:13.38 17. K. Knights SR Monarch 335.60
18. M. Renehan   Rock Canyon 1:09.57 18. M. Wilson   Chaparral 2:13.46 18. J. Valeta   Denver East 333.40
19. G. Salanitro FR Mountain Vista 1:09.75 19. E. Oster SR Cherry Creek 2:13.80 19. C. Hawker SR Ft. Collins 332.45
20. N. Cassou   Rock Canyon 1:09.75 20. M. Newsum‐schoenbergSR Cherry Creek 2:13.91 20. L. Cox   Columbine 331.80

1. Regis 1:47.59 1. Fairview 1:37.94 1. Cherry Creek 3:33.44
2. Fairview 1:48.33 2. Cherry Creek 1:38.27 2. Regis 3:35.38
3. Cherry Creek 1:48.72 3. Regis 1:40.06 3. Boulder 3:35.41
4. Monarch 1:49.43 4. Boulder 1:40.14 4. Ralston Valley 3:36.89
5. Boulder 1:50.52 5. Monarch 1:40.67 5. Fossil Ridge 3:37.39
6. Smoky Hill 1:51.97 6. ThunderRidge 1:40.72 6. Fairview 3:40.29
7. Ralston Valley 1:52.76 7. Heritage 1:41.65 7. Mountain Vista 3:42.39
8. Fossil Ridge 1:52.79 8. Smoky Hill 1:41.75 8. Heritage 3:42.45
9. Lewis‐Palmer 1:53.33 9. Denver East 1:42.06 9. Monarch 3:42.50

10. Heritage 1:54.19 10. Grandview 1:42.51 10. Lewis‐Palmer 3:42.69
11. Highlands Ranch 1:54.40 11. Fossil Ridge 1:42.54 11. Rock Canyon 3:42.87
12. Rock Canyon 1:54.54 12. Lewis‐Palmer 1:42.69 12. Grandview 3:44.04
13. Chaparral 1:54.81 13. Rocky Mountain 1:42.79 13. Denver East 3:44.65
14. Ft. Collins 1:55.45 14. G. Washington 1:43.35 14. Smoky Hill 3:44.86
15. Doherty 1:55.51 15. Ft. Collins 1:43.65 15. Arapahoe 3:45.79
16. Arapahoe 1:55.70 16. Chaparral 1:44.01 16. Highlands Ranch 3:46.44
17. G. Washington 1:55.84 17. Arapahoe 1:44.06 17. Chaparral 3:47.06
18. Mountain Vista 1:56.25 18. Rock Canyon 1:44.22 18. Columbine 3:48.47
19. Rocky Mountain 1:56.44 19. Ralston Valley 1:44.25 19. Rampart 3:48.86
20. Grandview 1:57.00 20. Columbine 1:45.23 20. Legacy 3:49.15

50 Yard Freestyle (25.80) 100 Yard Freestyle (56.80) 200 Yard Freestyle (2:04.30)

500 Yard Freestyle (5:35.00)

200 Yard Individual Medley (2:21.30)100 Yard Breaststroke (1:12.80)

100 Yard Butterfly (1:03.70)100 Yard Backstroke (1:04.30)

1‐Meter Diving (340 (12.1))

200 Yard Medley Relay (2:01.80) 200 Yard Freestyle Relay (1:48.20) 400 Yard Freestyle Relay (3:59.00)

Posted at: http://www.valorchristian.com/girlsswimming ‐ State qual times in parentheses



Colorado Girls 5A High School Swimming and Diving Top 20 Rankings ‐ 2/9/2011

1. Regis 274
2. Cherry Creek 263
3. Fairview 228
4. Boulder 185
5. Ralston 149
6. Fossil Ridge 146
7. Monarch 134
8. Lewis‐Palmer 94
9. Heritage 90
10. Smoky Hill 88
11. Mountain Vista 76
12. Arapahoe 73
13. Rock Canyon 57
14. Denver East 56
15. Grandview 50
16. Chaparral 44
17. Loveland 37
18. Columbine 33
19. Ponderosa 29
20. Legend 25
21. Ft. Collins 25
22. Arvada West 24
23. Doherty 21
24. Highlands Ranch 20
25. Rocky Mountain 16
26. Mountain Range 15
27. Gateway 15
28. ThunderRidge 14
29. George Washington 13
30. Grand Junction 11
31. Palmer 9
32. Lakewood 7
33. Rampart 4

NOTE: The team rankings this 
week are derived from the 
State Meet Psych Sheets and 

not the Top 20!!

5A Team Rankings

Posted at: http://www.valorchristian.com/girlsswimming ‐ State qual times in parentheses
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